
 

 

 

 

 

 

 
Δ/νση Τύπου, Επικοινωνίας, Δημοσίων Σχέσεων & Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης 

Βόλος, 23 Ιουλίου 2020 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Μαθήματα Α΄ Βοηθειών και ατομικής υγιεινής στο Κέντρο Εργαζόμενου 

Κοριτσιού από το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Βόλου 

Η εκπαιδεύτρια - νοσηλεύτρια του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Βόλου 

επισκέφτηκε τη Λέσχη Εργαζομένου Κοριτσιού στο Βόλο, μετά από πρόσκληση της 

Προέδρου του Διοικητικού Συμβουλίου, κ. Βίκυς Τσεκούρα. 

Η εκπαιδεύτρια παρουσίασε το μάθημα των Πρώτων Βοηθειών αλλά και της 

ατομικής υγιεινής καθώς στις μέρες μας, βιώνοντας την πανδημία του Covid-19, είναι 

πολύ σημαντικό να μπορούμε να προστατέψουμε τον εαυτό μας αλλά και τους γύρω 

μας. 
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